
Imaginons un monde structuré par la diversité éco-
logique et culturelle, plutôt que par des paramètres 
économiques et nationaux. 
Le biorégionalisme est un mode d’organisation 
alternatif de la société, à des échelles de terri-
toires écologiquement salubres (celles des bas-
sins-versants), avec des communautés attentives 
aux modes d’habitat et des systèmes économiques 
renouvelables. 
Cet ouvrage invite au développement réaliste de 
ces communautés biorégionales et des lieux où 
elles sont établies, afin de mettre en place une so-
ciété qui cesse de détruire la vie.
Publié en 1985, L’Art d’habiter la terre est unanime-
ment considéré comme l’ouvrage de référence du 
mouvement biorégionaliste – dont d’autres figures 
sont Peter Berg et Gary Snyder.
Le contexte de cette traduction française tardive 
est celui d’un regain d’intérêt actuel de nombreux 
chercheurs pour le mouvement biorégionaliste. 
Le manifeste fondateur d’une « réhabitation bio-
régionale » de la Terre.

« Kirkpatrick Sale inscrit le biorégionalisme 
au calendrier des exigences politiques, pour 
tous les territoires d’une planète qui n’est pas 
peuplée, administrée, entretenue, aimée à la 
bonne échelle. » 
Thierry Paquot, philosophe

« Le biorégionalisme sauvera la situation, ou 
pas. Il n’est rien de plus que ce qui arrivera, 
forcément, après la catastrophe, parce que 
c’est la manière qu’ont les écosystèmes 
naturels eux-mêmes de fonctionner. » 
Mathias Rollot, architecte (avant-propos)
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Baptiste Lanaspeze

La collection 
Domaine sauvage 
rassemble 
des ouvrages 
fondateurs de la 
pensée écologiste. 

Née au début du 
20e siècle comme 
une sous-science 
au sein de la 
biologie, l’écologie 
est devenue un 
mouvement de 
société à partir 
des années 1960, 
puis un courant 
philosophique dans 
les années 1970. 
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Textes choisis et traduits de l’anglais (américain) 
par Mathias Rollot et Marin Schaffner

Né en 1937, KIRKPATRICK SALE est un 
journaliste, essayiste et chercheur indépendant 
américain. Il a écrit plus d’une dizaine 
d’ouvrages autour de questions politiques 
et écologiques, et plus particulièrement 
des pensées décentralisatrices.

Peter Berg
RÉHABITER

PARUTION 2 OCTOBRE 2026

éditions 
wildprojectw

L’anthologie d’une des figures majeures  
du biorégionalisme

« Le lieu dans lequel vous vivez est vivant, et vous faites 
partie de sa vie. Qu’est-ce que vous allez faire concrète-
ment pour lui rendre la pareille ? » (Peter Berg, 1986)

Dans le sillage de la contre-culture américaine, le bio-
régionalisme a posé les bases d’une société écologique 
pleine et entière. Son mode opératoire : la réhabitation.
En société industrielle, on n’habite plus vraiment. Réhabiter, 
c’est essayer de vivre de nouveau en bonne intelligence 
avec les lieux. Par sa volonté permanente de créer une 
justice à la fois écologique et sociale, le biorégionalisme 
se révèle ici comme une source d’inspiration puissante, et 
toujours aussi actuelle.
Peter Berg (1937-2011), aujourd’hui considéré comme 
une figure majeure des pensées de l’écologie nord-
américaines, aura été l’un des initiateurs de ce mouve-
ment. Cette anthologie – la première disponible en français 
– montre les origines et l’évolution progressive de cette 
conception écologique singulière de nos lieux de vie.
À la croisée des humanités écologiques, de la biologie, de 
l’aménagement du territoire et de l’écologie politique, cette 
sélection d’écrits nous plonge dans les utopies concrètes 
de la fabrique d’un autre monde – toujours à cheval entre 
local et global, et entre urbain et rural.
Retrouver les biorégions qui dorment sous nos territoires 
abîmés, c’est trouver des manières (à la fois neuves et ou-
bliées) de pratiquer le soin des lieux et la dignité de tous 
les êtres vivants – humains et autres qu’humains.

« Peter a eu une influence immense sur ma vie, mon travail 
et mes écrits » – Starhawk 
« La contribution apportée par Peter est inestimable : 
quel homme ! » – Gary Snyder
« La notion de “réhabitation”, terme incantatoire du bio-
régionalisme, est du pur génie » – Ernest Callenbach, 
auteur d’Ecotopia
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Diffusion et distribution : Harmonia Mundi Livre
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Peter Berg (1937-2011) est un écrivain 
écologiste, connu pour avoir mis en 
œuvre et défendu le mouvement 
biorégionaliste. Membre de la San 
Francisco Mime Troupe et des Diggers 
au début des années 1960, il est le 
fondateur de la Planet Drum Foundation, 
réseau biorégionaliste international.

Points clefs 
• Le biorégionalisme est un mouvement en plein essor en 
France
• Peter Berg est l’un des principaux initiateurs de ce 
mouvement
• Cette anthologie est son premier livre traduit en français
• Un sujet qui croise de nombreux mondes sociaux : 
militantisme, architecture, politique, écologie… 
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